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１ 当法人の現況に関する事項 

(1) 事業の経過およびその成果 
 

＜事業の概況＞ 

一般社団法人日本ハンドボールリーグの 2024年度は、新リーグ「リーグＨ（エイチ）／LEAGUE 

H」がスタートとする記念すべき年となりました。リーグＨは 1976年に開幕し、第 48回大会まで

開催した日本ハンドボールリーグを継承し、新たにスタートした国内最高峰のハンドボールリー

グです。生まれ変わったリーグＨは、世界で戦えるハンドボールリーグ、アジア No.1、世界トッ

プレベルのリーグとなることを目指してまいります。 

 

※参考：「リーグＨ（エイチ）」起動！ 2024 年 9 月開幕 https://leagueh.jp/news/?id=22095 

 

リーグＨ2024-25 シーズンは、前年度までの日本ハンドボールリーグの加盟全チームに加えて、

新規加盟が承認されたアルバモス大阪が新たに男子リーグに参加し、男子は 14チームが 2戦総当

たりで 182 試合を、女子は 11 チームが 3 回戦総当たりで 165 試合、総試合数 347 試合を計画し、

2025年 3月現在、計画通り順調に試合を開催しています。 

来場者数は、2025年 3月末現在で、男子リーグ 1試合平均で 728名（前年比 106％）、女子リー

グは 1試合平均で 596名（前年比 104％）と、今後リーグＨとして目指す 1試合 1000名の目標に

対しては現時点では乖離があるものの、一定の伸びが確認され、試合会場において、新リーグに

対するファンの期待を感じることができ、今後の各種施策の実施によるファン拡大をさらに図っ

てまいります。 

 

また、加盟チームに、Ｕ１２のジュニアチームを保有もしくは提携することを求めているリーグ

Ｈでは「2024-25リーグＨジュニアカップ」を開催いたしました。東地区、中地区、西地区の３ブ

ロックでの 2024年 8月から 12月までの予選大会を経て、2025年 2月に決勝大会を開催いたしま

した。なお、同大会は、日本スポーツ振興センターのスポーツ振興くじ助成金を活用して開催し

ており、この大会に出場した選手から、日本ハンドボール協会が主催する NTS（ナショナルトレー

ニングシステム）に参加する選手や、NTA（ナショナルトレーニングアカデミー）に参加する選手

が輩出されるなど、次世代のハンドボール選手の育成にも寄与しています。 

 

以上のようなハンドボール事業のさらなる活性化とともに、リーグ法人の運営においては、リー

グガバナンス体制の強化に向けて、定款および各種規程に則ったリーグ経営を行っています。ま

た、2024年 6月に発表した新リーグに関するビジョンをはじめ、今後のリーグＨの発展と成長に

向けた議論が理事会および実行委員会等の会議に出席する役員および各委員において、活発に行

われています。 

 

 

(2) 主な事業内容 
（事業一覧） 

① リーグＨ公式戦の試合主催及び公式記録の作成 

・リーグＨ2024-25（レギュラーシーズン男子）※1 126試合 

・リーグＨ2024-25（レギュラーシーズン女子）※1 105試合 

② リーグＨジュニアカップ※2の主催及び記録の作成 

③ ハンドボールに関する諸規約の制定 

④ インターネット配信等を通じた広報普及活動 
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⑤ ハンドボールをはじめとするスポーツに関する映像等の制作および活用 

⑥ その他目的を達成するために必要な事業 
※1 リーグＨ2024-25 シーズンはシーズン終了が 2025 年 6 月末であり、2024 年度内に開催した

試合数として表記 

※2 日本スポーツ振興センター（JSC）くじ助成対象事業 

 

 

(3) 会員に関する事項 

種類 前年度末 当年度末 増減 

正社員 25名 26名 1 

特別社員 １名 １名 --- 

合計 26名 27名 １ 

 

(4) 役員会等に関する事項 

① 理事会 

開催年月日 種類 出席理事数 出席監事数 

2024 年 4 月 23 日 通常 7 名（11 名中） 2 名（2 名中） 

5 月 22 日 通常 10 名（11 名中） 1 名（2 名中） 

6 月 12 日 臨時 10 名（11 名中） 1 名（2 名中） 

6 月 26 日 通常 10 名（11 名中） 1 名（2 名中） 

7 月 24 日 通常 10 名（11 名中） 2 名（2 名中） 

8 月 28 日 通常 8 名（11 名中） 2 名（2 名中） 

9 月 25 日 通常 11 名（11 名中） 2 名（2 名中） 

10 月 23 日 通常 11 名（11 名中） 2 名（2 名中） 

11 月 27 日 通常 10 名（11 名中） 2 名（2 名中） 

12 月 17 日 通常 9 名（11 名中） 1 名（2 名中） 

2025 年 1 月 29 日 通常 8 名（11 名中） 2 名（2 名中） 

2 月 26 日 通常 9 名（11 名中） 1 名（2 名中） 

3 月 12 日 臨時 5 名（11 名中） 2 名（2 名中） 

3 月 26 日 通常 10 名（11 名中） 1 名（2 名中） 

 

② 社員総会 

開催年月日 種類 出席社員数 

2024 年 5 月 8 日 臨時 26 個（26 個中） 

6 月 28 日 定時 26 個（26 個中） 

2025 年 2 月 12 日 臨時 27 個（27 個中） 

3 月 26 日 臨時 27 個（27 個中） 

 

(5) 対処すべき課題と重点施策 
2024年 6月に新リーグ「リーグＨ」としてのビジョン、リーグコンセプトが発表されま

した。今後はさらに新リーグの目指すべき戦略と各種レギュレーションなどを、加盟チー

ムが参加するワーキンググループにて議論し、リーグビジョンの具体的な戦略と具体的な

施策を次年度にかけて構築してまいります。 
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２ 役員等に関する事項 

(1) 理事 

役職名 氏名 任期※1 常勤･非常勤 他法人等の代表状況等 

理事長 中村 和哉 
自 2023年 6月 30 日 

至 2025年 6月 30 日 
非常勤 

公益財団法人日本ハンドボール協会

副会長 

専務理事 壹貫田 剛史 
自 2023年 10 月 25 日 

至 2025年 6月 30 日 
非常勤 合同会社エデュキュル代表社員 

理事 岡 正規 
自 2023年 6月 30 日 

至 2025年 6月 30 日 
非常勤 豊田合成ブルーファルコンオーナー 

理事 大賀 智也 
自 2023年 10 月 25 日 

至 2025年 6月 30 日 
非常勤 

ジークスタースポーツエンターテインメ

ント株式会社チームオーナー 

理事 三家本 達也 
自 2023年 10 月 25 日 

至 2025年 6月 30 日 
非常勤 株式会社イズミ取締役副社長 

理事 宮本 英範 
自 2023年 10 月 25 日 

至 2025年 6月 30 日 
非常勤 

公益財団法人日本ハンドボール協会

専務理事 

理事 荒木 香織 
自 2023年 10 月 25 日 

至 2025年 6月 30 日 
非常勤 株式会社 CORAZON チーフコンサルタント 

理事 鈴木 万紀子 
自 2023年 10 月 25 日 

至 2025年 6月 30 日 
非常勤 株式会社カノアクルー代表取締役 

理事 砂川 浩慶 
自 2023年 10 月 25 日 

至 2025年 6月 30 日 
非常勤 立教大学社会学部長・教授 

理事 松中 信彦 
自 2023年 6月 30 日 

至 2025年 6月 30 日 
非常勤 ― 

理事 廣瀬 俊朗 
自 2023年 10 月 25 日 

至 2025年 6月 30 日 
非常勤 株式会社 HiRAKU 代表取締役 

※1 6 月 30 日の退任日は仮日程であり、当月中に開催される定時社員総会終了に伴い退任となる。 

（監事、顧問も同様） 
 

(2) 監事 

役職名 氏名 任期 常勤･非常勤 他法人等の代表状況等 

監事 林 いづみ 
自 2023年 6月 30 日 

至 2025年 6月 30 日 非常勤 桜坂法律事務所パートナー弁護士 

監事 中村 友理香 
自 2023年 10 月 25 日 

至 2025年 6月 30 日 非常勤 
中村公認会計士事務所公認会計士 

税理士法人舞副所長税理士 

 

(3) 顧問 

役職名 氏名 任期 常勤・非常勤 他法人等の代表状況等 

顧問 市原 則之 
自 2023年 12 月 26 日 

至 2025年 6月 30 日 非常勤 
一般社団法人日本トップリーグ連携機構専務理事 

公益財団法人日本ハンドボール協会顧問 

顧問 山下 泉 
自 2023年 12 月 26 日 

至 2025年 6月 30 日 非常勤 公益財団法人日本ハンドボール協会顧問 

顧問 川上 憲太 
自 2023年 12 月 26 日 

至 2025年 6月 30 日 非常勤 ― 

 

 

(4) 退任した役員等 
無し 
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事業報告の付属明細 

 

1. 役員の他の法人等の業務執行理事等との重要な兼職の状況 

役員の主な他法人等の代表状況等については、事業報告「2 役員等に関する事項」の通り。 

なお、理事長以下、業務執行理事に関する重要な他法人の兼職については以下の通り。 

 

区分 氏名 兼職先法人等 兼職の内容 関 係 

理事長 中村和哉 公益財団法人日本ハンドボール協会 副会長 上部団体 

 

 

（以上） 


